PAKUOTES LAPELIS: INFORMACIJA VARTOTOJUI

Sinupret dengtos tabletés
Verbeny Zolé/ gencijony Saknys/ riigStyniy zolé/ Seivamedziy ziedai / raktazoliy ziedai

AtidZziai perskaitykite visa §j lapelj, nes jame pateikiama Jums svarbi informacija.
Sinupret dengtas tabletes galima jsigyti be recepto, taciau jj reikia vartoti tiksliai, kaip nurodyta, kad poveikis
bty geriausias.

- NeiSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti ji perskaityti.

- Jeigu norite suzinoti daugiau arba pasitarti, kreipkités i vaistininka.

- Jeigu simptomai pasunkéjo arba per 7 — 14 dieny nepalengvéjo, biitina kreiptis i gydytoja.

- Jeigu pasireiské sunkus Salutinis poveikis arba pastebéjote Siame lapelyje nenurodyta Salutini

poveiki, pasakykite gydytojui arba vaistininkui.

Lapelio turinys:
Kas yra Sinupret dengtos tabletés ir kam jos vartojamos

Kas zinotina pries vartojant Sinupret dengtas tabletes
Kaip vartoti Sinupret dengtas tabletes

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Sinupret dengtas tabletes

Kita informacija.

AU

1. KAS YRA SINUPRET DENGTOS TABLETES IR KAM JOS VARTOJAMOS

Sinupret dengtos tabletés yra augalinis vaistas, vartojamas tir§tam sekretui skystinti sergant iminiu
prienosiniy an¢iy uzdegimu (sinusitu) arba jo patiméjimu sergant létine ligos forma.

2. KAS ZINOTINA PRIES VARTOJANT SINUPRET DENGTAS TABLETES

Sinupret dengty table€iy vartoti negalima:
- jeigu yra padidéjes jautrumas bet kuriai veikliajai ar pagalbinei medziagai.

Specialiy atsargumo priemoniy reikia:

- nepakanka tyrimy duomeny vartojant Sinupret dengtas tabletes vaikams iki 6 mety. Todél Sinupret
dengty tableciy tokio amziaus vaikams vartoti nerekomenduojama;

- jei simptomai tesiasi ilgiau nei 7 — 14 dieny arba periodiskai kartojasi reikia kreiptis | gydytoja.

Kity vaisty vartojimas

Saveika su kitais vaistais nezinoma.

Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kity vaisty, jskaitant jsigytus be recepto, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui.

Vartojimas su maistu ir gérimais
Nurodymuy néra.

Neéstumas ir Zindymo laikotarpis
Pries vartojant bet koki vaista, buitina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.

Kaip ir visus vaistus, Sinupret dengtas tabletes néStumo ir zindymo periodu vartoti tik biitinais atvejais ir
paskyrus gydytojui.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Preparatas geb¢jimo vairuoti ar valdyti mechanizmus neveikia.



Svarbi informacija apie kai kurias Sinupret dengty tableciy pagalbines medZiagas
Sudétyje yra gliukozés, laktozés, sacharozés ir sorbitolio. Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad netoleruojate
kokiy nors angliavandeniuy, kreipkités i ji prie§ pradédami vartoti §j vaista.

Papildoma informacija diabetikams
Vienoje tabletéje yra angliavandeniy, atitinkanc¢iy 0,03 DV (duonos vienetus).

3. KAIP VARTOTI SINUPRET DENGTAS TABLETES

Sinupret dengtas tabletes visada vartokite tiksliai , kaip nurodé gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkités i
gydytoja ar vaistininka.

Iprastiné dozé yra:

Suaugusiesiems ir paaugliams nuo 12 mety vartoti po 2 dengtas tabletes 3 kartus per diena.

Vaikams nuo 6 iki 11 mety po 1 dengta tabletg 3 kartus per diena.

Sinupret dengtas tabletes praryti nesukramtytas, uzgeriant trupuciu skyscio (pavyzdziui stikline vandens).
Jei gydytojas nepaskyre vartoti kitaip, vartojimo trukmé rekomenduojama nuo 7 iki 14 dienuy.

Jeigu manote, kad Sinupret dengtos tabletés veikia per stipriai arba per silpnai, pasitarkite su gydytoju arba
vaistininku.

Pavartojus per didele Sinupret dengty tableciy doze
Perdozavus Sinupret dengty tableciy praneskite gydytojui ir jis nusprgs kokiy priemoniy reikia imtis.

Perdozavus gali stipriau pasireiksti $alutinis poveikis.

PamirSus pavartoti Sinupret dengty tableciy
Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleista dozg.

Nustojus vartoti Sinupret dengtas tabletes
Nustojus vartoti Sinupret dengtas tabletes problemu kilti neturéty.

Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités | gydytoja ar vaistininka.

4. GALIMAS SALUTINIS POVEIKIS

Sinupret dengtos tabletés, kaip ir kiti vaistai, gali sukelti Salutini poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems
Zmoneéms.

Nepageidaujamuy poveikiy vertinimas:

Labai dazni (21/10)

Dazni (21/100, <1/10)

Nedazni (21/1000, <1/100)

Reti (=1/10 000, <1/1000)

Labai reti (<1/10 000), daznis nezinomas (negali biiti ivertintas pagal turimus duomenis) .

Gali pasireiksti virSkinamojo trakto sutrikimy (skrandzio skausmas, pykinimas) ar padidéjusio jautrumo
reakcijy (iSbérimas, odos paraudimas, nieztinti dilgéling, dusulys, veido pabrinkimas).

Alerginiy odos reakcijy atveju nutraukite Sinupret dengty tableciy vartojima ir pasitarkite su gydytoju.



Jeigu pasireiské sunkus Salutinis poveikis arba pastebéjote Siame lapelyje nenurodyta $alutini poveiki,
pasakykite gydytojui arba vaistininkui.

5. KAIP LAIKYTI SINUPRET DENGTAS TABLETES
Laikyti vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje.

Laikyti ne aukstesnéje kaip 30 °C temperatiiroje.
Laikyti iSorinéje dézutéje, kad preparatas biity apsaugotas nuo $viesos ir drégmes.

Ant dézutés po ,,Tinka iki" ir lizdinés plokstelés nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, Sinupret dengty
table¢iy vartoti negalima. Vaistas tinka vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima i$pilti i kanalizacija arba iSmesti su buitinémis atliekomis. Kaip tvarkyti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6. KITA INFORMACIJA
Sinupret dengty tableciy sudétis

- Veikliosios medziagos yra verbeny Zol¢, gencijony Saknys, rigstyniy zolé, Seivamedziy ziedai ir
raktazoliy ziedai.

Vienoje dengtoje tabletéje yra 18 mg Verbena officinalis L., herba (verbeny zolés) milteliy, 6 mg Gentiana
lutea L., radix (gencijony Sakny) milteliy, 18 mg jvairiy Rumex genties rusiy, iskaitant R. acetosa L., R.
acetosella L., R. obtusifolius L., R. patientia L., R. crispus L., R. thyrsiflorus Fingerh., herba (rtigStyniy
zolés) milteliy, 18 mg Sambucus nigra L., flos (juoduogiy Seivamedziy ziedy) milteliu, 18 mg Primula veris
L. ir/ar Primula elatior (L.) Hill., flos (raktazoliy Ziedu) milteliu.

- Pagalbinés medziagos. Tabletés branduolys: bulviu krakmolas, koloidinis bevandenis silicio dioksidas,
iSgrynintas vanduo, laktozés monohidratas, Zelatina, sorbitolis (E420), stearino riigstis. Tabletés dangalas:
aliuminio oksidas, kalcio karbonatas (E 170), rafinuotas riciny aliejus, eudragitas E 12.5 (bazinis butilintas
metakrilato kopolimeras), skystoji gliukoze, indigotinas (E 132), lengvasis magnio oksidas, kukurtizy
krakmolas, modifikuotas kukurtizy krakmolas, montanglikolio vaskas, povidonas K25, chinolino geltonasis
(E 104), Selakas, bevandenis natrio karbonatas, sacharozé, talkas, titano dioksidas (E 171).

Sinupret dengty tablediy i§vaizda ir kiekis pakuotéje

Sinupret yra zalios, apvalios, abipus iSgaubtos lygiu pavir§iumi dengtos tabletés.
Tiekiamos pakuotése 50 arba 100 dengty tableciy.

Rinkodaros teisés turétojas ir gamintojas:

BIONORICA AG
Kerschensteinerstrasse 11-15

92318 Neumarkt

Vokietija

Adresas internete: www.bionorica.de
El. pastas: info@bionorica.de

Jeigu apie $i vaista norite suzinoti daugiau, kreipkités i vietini rinkodaros teisés turétojo atstova:

Lietuvos ir Vokietijos UAB
“Kauno medicinos centras”
Siaurés pr. 8a


mailto:info@bionorica.de
http://www.bionorica.de/

LT-49155 Kaunas
Tel. +370 37 38 68 30
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